
Bad und WC
Merkblatt zur sehbehindertengerechten Beleuchtung

Bad und WC als Körperpflege- und Wellnessort

Körperpflege ist für sehbehinderte Menschen eine wichtige, alltägli-

che Tätigkeit, die gute Sehbedingungen erfordert. Durch eine Opti-

mierung der Beleuchtung kann die Selbständigkeit sehbehinderter 

Menschen verbessert und gleichzeitig die Unfallgefahr erheblich 
Produkt-Datenblatt

Pad Wandanbauleuchte 2998W51.M12.7

Lichtquelle
Leuchtstofflampe

Leistung Sockel
1x28/54W G5

Betriebsgerät
EVG

Wandanbauleuchte PAD für 1 Leuchtstofflampe 28/54W FDH (T16) mit Sockel G5, 230V, indirekt-/direktstrahlend,
Gehäuse aus Metall, weiss pulverbeschichtet, Kunststoffdiffusor opal für blendfreie Lichtverteilung, interne
Leuchtenverdrahtung halogenfrei, elektronisches Vorschaltgerät Detec Multiwatt integriertSchutzklasse I, IP20L = 1174
mm H = 90 mm A = 135 mm

ILCOS (ZVEI)
FDH T5 (T16)

www.regent.ch 14.01.2013

Anforderungen

Eine blendfreie Grundbeleuchtung von 300 – 500lx. Die Spiegel-

leuchte mit grossem indirekten Lichtanteil ermöglicht eine gleich-

mässige Raumbeleuchtung (Grundbedingung: weisse Decke / Wän-

de). Eine Betrachtung und Beurteilung im Spiegel wird durch das so 

erzeugte weiche Licht vereinfacht. 

Merkmale geeigneter Leuchten

Längliche Anbauleuchten mit indirekter und direkter Lichtabgabe und 

guter Entblendung.

Spiegelsituation 

verringert werden. Die Leuchtenstandorte müssen mit einer Elektro-

Fachperson besprochen werden, da in diesem Bereich erhöhte An-

forderungen (Nasszone) gelten.

Anforderungen

Die ausreichende Grundbeleuchtung kann nur erreicht werden, wenn 

die Deckenleuchte eine grosse leuchtende Fläche aufweist und die 

Raumoberflächen hell sind. Helle Wandflächen neben dem Spiegel 

sind bei dieser Beleuchtungslösung besonders wichtig.

Merkmale geeigneter Leuchten

Grossflächige Leuchten in runder oder eckiger Form. Bei genügender 

Raumhöhe ist eine Pendelleuchte mit Indirektanteil vorzuziehen. Falls 

immer möglich ist eine zusätzliche Wandleuchte über dem Spiegel 

vorzusehen.

Kleines WC mit Stromanschluss an der Decke

AnbauleuchteAnbauleuchte

Zweckmässige Leuchte / PositionUngeeignete Leuchte / Position

Deckenanbauleuchte Deckenanbauleuchte

Zweckmässige Leuchte / PositionUngeeignete Leuchte / Position



Anforderungen

Eine blendfreie Grundbeleuchtung von 300 – 500lx. 

Die Spiegelleuchte mit grossem indirekten Lichtanteil ermöglicht eine 

gleichmässige Raumbeleuchtung. Bei einem Badezimmer mit Du-

sche / Bad sind zusätzliche Deckenleuchten einzusetzen.

Merkmale geeigneter Leuchten

Wandleuchten mit Indirekt- und Direktlichtanteil über dem Spiegel. 

Ergänzende, möglichst grossflächige Deckenleuchten für den Bade-

wannen- oder Duschbereich. 

Grösseres Bad

Produkt-Datenblatt

Level CLD Wandanbauleuchte 80J20.P228.7

Lichtquelle
Kompakt-Leuchtstofflampe

Leistung Sockel
2x28W 2GX11

Betriebsgerät
EVG

Wandanbauleuchte LEVEL CLD für 2 Kompakt-Leuchtstofflampen 28W FSDH (TC-LEL) mit Sockel 2GX11, 230V,
indirekt-/direktstrahlend, Rahmen aus Aluminiumprofil, silber metallic thermolackiert, mikro-prismatischer CLD
(Controlled Luminance Diffuser), Wandkonsole silber metallic thermolackiert, elektronisches Vorschaltgerät integriert. 
Minergie® Modul Leuchten:Zertifizierte Regent 'Minergie® Modul Leuchten'. Diese Leuchten zeichnen sich durch eine
Kombination von hoher Energieeffizienz und guten lichttechnischen Eigenschaften aus.Schutzklasse I, IP20L = 650
mm, B = 222 mm H = 42 mm, A = 266 mm

ILCOS (ZVEI)
FSDH (TC-LEL)
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Weitere Merkblätter 

siehe www.szb.ch / Angebot / Optische Hilfsmittel / Low Vision

Zweckmässige Leuchte / Position

bewegliche Tisch- / Wandleuchte

Leseleuchte, Tisch- / Wandmontage

WandleuchteDeckenanbauleuchte

Ungeeignete Leuchte / Position

Zusätzliche Wandaufhellung 

Lineare Wandleuchte 


